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RUS-nätverket 2025 
 
SYFTE OCH MÅLGRUPP 
RUS-nätverket bildades 2017 och är ett nätverk i Reglab för frågor om regional utveckling och särskilt 
för frågor som rör det löpande arbetet med regionala utvecklingsstrategier (RUS).  
 
Syftet med nätverket är att utbyta kunskaper och erfarenheter om olika delar av RUS-processen 

exempelvis hur man riggar för att ta fram, genomför och följer upp strategierna.  

Huvudmålgrupp för nätverket är regionernas medarbetare som ansvarar för RUS eller på annat sätt 

har en roll att leda arbetet med RUS på regional och nationell nivå. 

I nätverket sker också vid vissa tillfällen ett kunskaps- och erfarenhetsutbyte kring bredare teman om 

regional utveckling som påverkar RUS-processen. Målgrupp för dessa möten är, förutom 

huvudmålgruppen, också kolleger som arbetar med det aktuella temat i regionen eller på nationell 

nivå.   

RUS-nätverket innefattar frågor som lyfts i Utvärderingsnätverket som avslutades 2024, och kan även 

innefatta samarbete med Reglabs andra nätverk, till exempel Analytikernätverket. 

PLANERING OCH GENOMFÖRANDE 
Reglabs kansli står för det praktiska arrangemanget och för övergripande planering, samordning och 

processledning.   

Nätverkets deltagare (huvudmålgruppen) tar ett gemensamt ansvar för nätverket och en aktiv roll i 

genomförandet.  

För varje möte skapas en särskild arbetsgrupp med 1-3 representanter från regionerna som 

medverkar i såväl planering som genomförande av mötet. 

DIGITALA OCH FYSISKA MÖTEN 
RUS-nätverket har 3-4 möten per år – fysiska möten 1-2 gånger/år och digitala möten 1-2 möten/år. 

Fysiska möten äger vanligtvis rum i Stockholm med nätverkets huvudsakliga målgrupp. Vid dessa 

möten diskuteras teman som specifikt rör deras roll i RUS-processen (till exempel RUS-översyn). 

De digitala mötena äger rum via teams eller zoom. Dessa möten kombinerar RUS-specifika frågor 

med ett ”bredare tema” som rör regional utveckling, där även kolleger kan delta. 

UPPLÄGG 
RUS-nätverkets möten bör innehålla följande delar: 

• Reglabmingel och incheckningsövning. 

• Omvärldsbevakning, särskilt från EU och nationell nivå, med inspiration från exempelvis  

Regeringskansliet, Tillväxtverket, Vinnova och SKR 

• Tematisk fördjupning med inspiration från forskare, expert och/eller regionala exempel. 

• Kunskaps- och erfarenhetsutbyte mellan deltagarna. En mix av samtal i mindre grupper med 

samtal i helgrupp. 

• Uppdatering av kartan: Var befinner vi oss i RUS-processen? 

• Nästa möte – datum, tema och arbetsgrupp. 

• Utcheckningsövning. 



 

2 
 

Fokus för träffarna är dialog med kunskaps- och erfarenhetsutbyte rörande det löpande arbetet med 

RUS. 

TEMAN 
RUS-nätverkets teman ska alltid vara av central betydelse för nätverkets huvudsakliga målgrupp.  

När RUS-nätverket träffas fysiskt bör temat belysa olika aspekter som rör hur nätverkets deltagare 

riggar för att ta fram, genomföra och följa upp RUS. 

När RUS-nätverket träffas digitalt kan temat vara bredare och belysa olika teman inom regional 

utveckling som är av betydelse för RUS-processen i stort. 

Exempel på teman: 

Fysiska möten 

• Årshjulet – hela processen med analys, genomförande, uppföljning, förbättringsarbete. 

• Framtagande av nya RUS och genomförande av RUS-översyner.  

• RUS och relationen till underliggande strategier/handlingsplaner.  

• RUS-samordnarnas roll i genomförandet – hur ser den ut? Vad skiljer åt? 

• Tvärsektoriell samverkan och samarbete inom regionen.  

• Samverkan och samarbete med olika aktörer – Identifiera och tydliggöra roller för olika 

aktörer i länet – skapa strukturer för samverkan och samarbete och hur man kan hålla 

samarbetet levande. 

• Lärande om regional utveckling – internt och externt. 

• System för uppföljning och utvärdering (exempelvis Stratsys).  

• Samverkan i uppföljningen av RUS. 

Digitala möten 

• Regional utveckling – politikens och förvaltningens olika roller. 

• Hållbar regional utveckling och tillväxt – målkonflikter och synergier. 

• Rumsliga perspektiv, digitalisering och AI.  

• Involvering av ungdomar och civilsamhällets organisationer i RUS-processen. 

• Stärka genomförandekapaciteten för RUS hos länets aktörer – erfarenheter från 

kraftsamlingar och innovationssatsningar. 

• Regionalt utvecklingskapital och finansieringsstrategier. 

• Kommunicera RUS – internt och externt. 

• Indikatorer – synliggöra befintliga och tillgängliga indikatorer, identifiera fler relevanta 

indikatorer för uppföljning av RUS 


