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Förslag från Reglabs medlemmar inför 2024 
 

Sverige ska upprustas  

 

Idé 

Sverige ska upprustas både militärt och vi ska öka den civila beredskapen för kriser och krig. Det finna 

många frågor att diskutera. Vad betyder ett kommande NATO-medlemskap för Sverige, kommuner 

och regioner? Hur stärker vi livsmedelsberedskapen? Vilka uppdrag har kommunerna och hur kan vi 

som regionalt utvecklingsansvariga stötta dem? Tankar finns bland annat om att biblioteken ska vara 

en del av totalförsvaret och bidra till säker och korrekt information i och skydda Sveriges invånare 

från falsk information från främmande makt. Sveriges invånare, företag och myndigheter står inför 

en ny verklighet.  

Syfte och övergripande mål 

Syftet med lärprojektet/seminarieserien/studiecirkeln är att öka regionernas kapacitet att  bidra till 

en ökad beredskap för kriser och ytterst krig.  

Målgrupp 

Regionala utvecklare och chefer inom regional utveckling, men även andra funktioner som 

beredskapsansvariga i regionen kan vara målgrupp 

Kontaktperson 

Lena Friborg, lena.friborg@regionvasterbotten.se. Region Västerbotten 
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