Fran youth-washing till verklig inkludering
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Bara 2 av 10 svenska ungdomar tror
att de kan paverka beslutsfattare

(Mucf, 2021)

FN:s Barnkonvention: Barn och unga har ratt att delta i
beslutsfattande som ror dem.

Agenda 2030: Leave no one behind



Vad vinner regionen pa att inkludera ungdomar?

*  Kunskapshojning hos beslutsfattare. Okad medvetenhet om ungdomsperspektiv
paverkar prioriteringar och atgarder.

Forbattrat beslutsfattande — 6kad hallbarhet. Fler perspektiv beaktas genom 6kad
delaktighet.

*  Framjar ett aktivt medborgarskap. Unga som far ta ansvar i regionen kan bli framtida
ledare med koll pa viktiga demokratiska verktyg.

e  Okad innovation och kreativitet. Ge unga méjlighet att utveckla innovativa idéer och
okonventionella |6sningar pa lokala hallbarhetsutmaningar.

En merlevande landsbygd. Nar unga inkluderas skapas ett starkare samhélle med fler

motesplatser, jobb och aktiviteter. En plats dar de vill stanna och bidra till dess ekonomiska
motstandskraft och tillvaxt.

@ Nordregio



Youth-washing - vad ar det?

1. Ar youth-washing ett koncept som ar F
bekant sen tidigare?

2. Vad inbegriper youth-washing?

Finns exempel fran din region?
Diskutera 1 minut med din granne!

@ Nordregio



Vad behover och vill unga ha for att bo, arbeta
och trivas pa landsbygden?

@ Nordregio

NORDREGIO REPORT 2023:13

En summering av 40 rekommendationer From Fields to Futures:

40 action points for rural
revitalisation

Nordic Rural Youth Panel 2023




1. Tillgangliga
transportalternativ

For att uppna en rattvis gron
omstallning behovs kollektivtrafik till
overkomligt pris och insatser for
lokalt anpassade transportalternativ
(hybridbussystem, flexibla rutter,
bilpooler) enligt ungas behov och
tidtabell. Sakerstall deltagande
processer i lokal och regional
transportplanering.

@ Nordregio




2. Mangsidigt och
billigt boende

Bostader till rimligt pris borde vara
en av de framsta attraktionerna pa
landsbygden. Men sa ar ofta inte
fallet! Unga behover tillgang till
prisvarda bostader som passar
deras behov - bade bostadsratter
och hyresratter. Utveckla
bostadsprogram f6r att engagera
unga att renovera gamla hus pa
landsbygden samt inratta en
bostadslanefond for unga.

@ Nordregio




3. Koppling till den lokala
arbetsmarknaden

Synliggor befintliga och potentiella
mojligheter pa den lokala
arbetsmarknaden och
utbildningssektorn, samt mojligheter till
distansarbete. Investera i gemensamma
distansarbetsplatser for att skapa en
kansla av gemenskap pa landsbygden



4. Stod for valmaende och
fritidsmojligheter

Unga behover ett “safe space” och
mojlighet att diskutera psykisk och
fysisk halsa, tillgang till digitala
halsovardsverktyg samt
hobbymaijligheter (t.ex.
idrottsanlaggningar) och bra
internetuppkoppling.




5. Offentliga motesplatser

Det behovs finansiering for
offentliga, neutrala motesplatser
och initiativ for socialt
engagemang for att skapa starkare
band och etablera rotter |
landsbygdsomraden. Hur kan man
tanka generationsoverskridande?

@ Nordregio



POLICY BRIEF 2023:4

Youth as partnersin " .
Nordiska exempel: the green transition .

Building sustainable communities

Hur gor man da, rent praktiskt?

Norge: Lag pa ungdomsrad aven i regioner
Tavlingen Arets ungdomskommun

Danmark + Island: Child Friendly Cities
utifran UNICEF:s riktlinjer

Finland, Korsholm: "Change-agents” i skolan

Sverige, Tierp: Dialog for mental halsa och ny
app — digitalt ungdomsrad

W) Nordregio




Tierp for unga

1. Fem steg for mental halsa

» Workshops i skolan

» Expertgrupp av unga

» Rapport med atgardsforslag
» Mote med politiker

> Aterkoppling - 8terkommande

2. Digitalt ungdomsrad Appen Ung i
T/erp(lansera 2023)

Guide till aktiviteter och stod, enkater,
dialogplattform for forslag

@ Nordregio



Korsholm: Skolelever som “change-agents”

- Utbildar lararna inom hallbarhet, alla skolnivaer
- Klimat-team av elever pa skolorna utvecklar |6sningar

> matsvinn, atervinning, aterbruk; Paverka polare och familjer
- Dialog mellan politiker och unga: Starka arbetet med Agenda 2030




Diskussion I mindre grupper:

* Har nisystematisk dialog med unga i beslut som ror dem —
varfor/varfor inte?

* Vilka ar utmaningarna?
* Vilka ar de positiva effekterna?

* Harninagrabra exempel pa inkludering avunga i
regionens/kommunens beslutsfattande?

Diskussion i mindre grupper + kort aterrapportering

@ Nordregio



Ungdomsinkludering i praktiken:

Undvik youth-washing: Inkludera ungdomar genuint, inte bara symboliskt i politiska
beslutsprocesser.

Anvand ett inkluderande och tillgangligt sprak.
Betala ersattning for ungas arbetstid/medverkan.
Informera unga om kanaler och forum fér engagemang.

Na ungdomar dar de ar: Anvand skolor och sociala medier for att engagera unga och gor
ungdomsrad obligatoriska i varje kommun.

Uppmuntra ledarskap: Ge unga mojlighet att leda och utveckla l6sningar.

Sakerstall oberoende och representation: Ungdomar ska fa valja sina egna representanter. De har
ratt att bli horda i alla beslutsprocesser som beror dem/som de har intresse av.

Information och kontinuitet: Sakerstall att unga har tillgang till relevant information och att de
involveras genom hela processen infor ett beslut. Enstaka hédndelser réiknas inte som fullt deltagande.

@ Nordregio



Framgangsfaktorer:

1. Undvik enfald: Anvand skolor som plattformar for att na, engagera och utbilda alla
unga. Integrera hallbarhetsfragor i alla @mnen pa alla skolnivaer.

2. Satt tydliga mal for dialog/medverkan utifran konkreta fragor/utmaningar att I6sa.

3. Lyssna pa deras olika behov och 6nskemal och aterkoppla systematiskt om framsteg:
Transparens ar nyckeln till fortroende

Source: Youth as partners in the green transition — Localising Agenda 2030 policy brief @ Nordregio
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Vad tar du med dej fran
workshopen?
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Asa Strom Hildestrand:

asa.hildestrand@nordregio.org

Sofia Stromgard:

sofia.stromgard@nordregio.org
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