Social hallbarhet som strukturerande
for stadsutvecklingen

Hela staden-perspektiv Plattform for tillsammansarbete FOor en sammanhallen stad
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Behov av ett strukturerat helhetsgrepp Metodik féor Umeas stadsdelar — Sa star det till!

Stadsrumsanalyser

Rumsliga stadsdelsanalyser
med utvecklingsforslag
framtagen av foérvaltnings-

Forskning
socialt kapital

Unik forskning om socialt
kapital och férandringar
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SIS

Foradling av beslutad inriktning

Umeas stadsdelar — sa star det till
foradlar beslutad inriktning och
tar nasta steg i tankar om
utveckling av social hallbarhet
inom stadsutvecklingen.

lllustrationer: Maria Lofgren
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Sociala stadsrumsanalyser

Landskapsarkitekt Sambhidillsplanerare O

Planarkitekt
Statistiker
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Trafikplanerare Dagvattenexpertis
Brottsférebyggare Verksamhetschefer
Bygglovhandldggare
Miljéplanerare Fritidskonsulent




Sociala stadsrumsanalyser

Fragebatteri om:
* Natverket offentliga rum — status, avlasbarhet

* Platsers funktioner — service, motesplatser, bra/daliga,
trygga/otrygga platser

* Fléden och barridrer — fysiska/sociala, tillganglighet,
rorelsemadnster, besoksanledningar

* Transformation och utveckling — vad pagar/forutses,
potentialer och ofullstandigheter, ger tillaggen nagot till redan
boende?
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Fa men flerdimensionella dialogfragor
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GRUNDKURS
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SA TYCKTE DE
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FORTSATTNINGS
-KURS, DET VAR
EN GANG...

stadsdelar — sex avsnitt

Umeas stadsdela
— sa star det till

Sociala stadsrumsanalyser och
stadsdelsbeskrivningar som underlag till
gestaltning av livsmiljoer for
valbefinnande, tillit och trygghet

Rapport — Godkand av kommunstyrelsen 2020-11-17
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Centrala stadsdelarna
Backenomrddet
Visterslétt — Roddng
Haga- Sandbacka
Ersboda
Marieomrdadet
Berghem —Fridhem

Universitetsomradet
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Tomtebo —Tavleliden
10. De 6stra stadsdelarna

11. Tegsomrddet



Grundkurs: Backenomradet inkl Umedalen
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Umeas vagga och vastra utpost

Backenvégen knyter samman Umedalen med centrala Umea...

Pagdende omvandling stéirker kollektivtrafiken och service...

-
-
._. : _GRéNVTA
Er Q) =2 o
2
.
.

. RODANG
“ _Féksxomk VASTERHISKE [ARBETSPLATSER |
.
UMEDALEN 2
H
L
L]

Wig
“ ...

RUEEE SERVICE

1]

E e S ~——{sou]
. 1] IDROTT
* y

L (owrr

G * L]

5 —

[anonvma [ resravmanc) 2

¢annnnt®

L]
h \ a ﬁ
L ) ) i) O

«
R4 ay
. -
Y

_G RONYTA
Ly

)

BOLE

Tre landmarken

Backenkyrkan — rofylit belagen invid
alven. Har har det funnits en kyrka,
kanske redan sedan 1200-talet.
Ateruppbyggd efter brander bade
islutet av 1800- och 1900-talet.

Backenvagen — stadsdelens ryggrad.

Rakt genom stadsdelen i dst-vastlig
riktning g&r Backenvagen som i
&ster ansluter till Storgatan in mot
Ume3 centrum. Har &r ocks4 service
och métesplatser koncentrerade.

Odlingslandskapet Alvt&et — landet
mitt i staden. Njut av strandprome-
naden, djur, angar och odlingar i ett
mosaiklandskap av naturmiljoer ett
stenkast frén city.




Grafik och statistik ex. Backenomradet
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“Backenomradet dr en del av staden som utifrén

indikatorer liknar Umed i genomsnitt.

Hdr finns en rdtt bra blandning. Dock dr fd

trangbodda samtidigt som forvérvsgraden och

medelinkomsten i i jdmférelse dr réitt hog”.

Resten av staden «o=Backen

Andel av invanare med hégre utbildning

Trangboddhet
(% skillnad fran median)

Boendeutgifter

07 i i
(% av inkomst) 1%

Andel familjer med laga inkomster (<60 %
av median) eller férsérjningsstod

88%
Valdeltagande

(23 ar)

100%

s0% Foreningsaktivitet, deltagarfrekvens

0% (% deltagare av total befolkning)

0% 34%

20% N Foreningsaktivitet

0% \ (deltagartillfallen per deltagare och ar,

- % skillnad fran medelvérde)

; -40% -25% \
Andel av unga, 13-18 ar, som tycker att

7%, man kan lita pa ganska manga eller de
flesta manniskor

48%
\ / Andel av unga, 13-18 ar, som kénner sig

trygga eller ganska trygga nér de gar hem

7% PR A
ensamma pa kvéllen i sitt omrade

Andel hushéll med bilinnehav

(en eller flera bilar)

Tio utmarkande drag

1. Har bor i huvudsak vuxna par med barn,
vilket gdr att barn, ungdomar och vuxna
mellan 45—64 ar ar fler jamfort med ovri-
ga Umea.

25

2. Det finns fa unga vuxna i stadsdelen.

| <o

3. Den vanligaste upplatelseformen &r

mm
hyresratter foljt av villor. Det @r rel-
ativt liten andel bostadsratter inom
Backenomradet.
4. Invanarna i stadsdelen bor relativt stort
QG ._' —trdngboddheten ar 14g.

5. Medelinkomsten &r relativt hog och

g barnfattigdomen lag vilket tyder pa att
boende i Backenomradet generellt sett
arvalbestallda.

Fordelning upplatelseform

o31%

27%

= Aganderitt Bostadsritt  m Hyresratt Uppgift saknas

B CGle

6. Utbildningsnivan ligger lagre i det har
omradet an i Gvriga staden.

7. Har bor en lagre andel utrikesfédda an
i staden som helhet.

8. Backenborna verkar vara sjuka mer &n
dvriga Umedbor, med ett sjuktal pa

31 dagar per person och ar, jamfért med
25 som ar genomsnittet.

9. Forvarvsgraden ligger hgre an manga
andra stadsdelar.

10. Andelen personer som befinner sig
i stadsdelen dagtid ar relativt liten och
koncentrerad till Umedalen.

Fordelning lagenhetsstorlek
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Oversikter

Ersboda/ Haza/ Marie- T Tomtebo- Universitets- [— Ostra Refe .
Ersmark Sandbacks omrdet € omridet omrdet astersian stadsdeien rensnva

Indikator Backen Berghem Centrzlz staden

Andel av invirare med hdgre utbidning
(23dr)

GRUNDKURS Fonarnafrecvens 83%

34% 3%

Ingen eftergymnasal utbildning 50%

Fireningsaktivitet, detazarfrainens |
(% cdtazmraaviot bef ]|

Foreningsaltivitet

50
(deitazartiifalien per detzzarz och )
Melanmansiiz 10t pi2ns unzs 1%
Trygghet bland unga kalistid 48%
Valdelugande £8%
FORSKNING
Andel hushil med bilinnehav
(en eler fiera biar)
Hillbara resor 4%
Tillging til huvedvaznatfarzdng ocnoykel
SOCIAL (% zv tonsoFokning 7
STADSRUMS- Tillging till kollektivirafikens stomiinjenit o
ANALYS 6 invinare inom 400 meter tll hilipiats)
Andel nusndli med l3za inkomster (<30 %3y medan) 8%
eller forsdnningsdd
Andel familjer med liga inkomster (<50 % av median) 3%

eller forsdrningsndd

SA TYCKTE
Soenceutpfer 1%
BOENDE (% avirkorst)

Kvadratmeterpriser
(% avvikeize frin mecan)

Onzizocazar
[kilnzd frin genomsnint)

FORTSATTNINGS -
Trinzmoodnet
-KURS, DET VAR (36 avvieise frin median) 2]
EN GANG... merns fymirgar|  30%

Kvor, dagbefolining/nattoefolkning 042
Upplitelseform bostadsrint 27%
Upplitelseform hyresritt 40%

Uppldtzlzzform 3znderin 31%




Index baseras pa fyra fragor — och ar relativ till varandra

@ ¢ Ardet vanligt pa den plats dar du bor att grannar pratar med varandra nar man méts?
GRUNDKURS QB @ (ja mycket vanligt, ja ganska vanligt, nej, ganska ovanligt, nej, mycket ovanligt)
¢ Dirjag bor ar man beredd att hjélpa varandra (fér mycket, lagom, for lite)
Qo - . ) .
e Dar jag bor bryr man sig om varandra (fér mycket, lagom, for lite)
GRAFIK OCH
STATISTIK \ e Dar jag bor forvantas man vara engagerad i fragor som ror omradet (for mycket,
lagom, for lite)
. o . &
Socialt kapital i Umeas stadsdelar Berghem, Fridhem Lagt Medelhdgt (%
2006 2020 o
T Medelhogt ~ Hagt & Nydalahojd, Marielund, Lilljansberget Mycket lagt Mycket lagt
ol Lagt Lagt ‘ Alidhajd Mycket l3gt  Mycket 13gt
SOCIAL -
STADSRUMS- Ost pa stan Medelhogt  Lagt Tomtebo, Tavleliden, Carlslid Medelhogt ~Medelhégt (%,
ANALYS . } i .
Backenomradet Hogt Hogt Gimonas Mycket hogt Mycket hogt
) Umedalen Mycket lagt Medelhdgt Sofiehem Mycket hogt Haogt
SA TYCKTE DE ) .
BOENDE Vasterslatt, Rodang Mycket hogt Mycket hogt Carlshem Mycket lagt  Mycket lagt
Haga Lagt Ligt Alidbacken Mycket lagt  Mycket lagt
FORTSATTNINGS Sandbacka Medelhogt Medelhogt Alidhem Mycket I3gt  Mycket lagt
-KURS, DET VAR O -
EN GANG... Vastra Ersboda Hogt Medelhogt Ostteg, On, Alvik Hogt Hogt
Ostra Ersboda L3gt Mycket lagt Béledng Hogt Hagt
Mariedal Mycket hogt Mycket hogt Vastteg Medelhogt  Lagt
- - - - - @
Mariehem, Mariestrand Lagt Lagt Roback Hogt Mycket hagt



Sociala stadsrumsanalyser

ett fragebatteri som fangar olika sociala aspekter.

Forvaltningsévergripande gruppanalyser utifran

Fragebatteri - rumsliga analyser
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Snabba
reflektioner

Natverket
offentliga rum

Platsers
funktioner

Fléden och
barriarer -
fysiska och
sociala

Transformation
och utveckling

Vad ar de sammanfattande intrycken om stadsdelen?

Hur ser natverket av offentliga rum ut i stadsdelen?

Ar natverket tydligt avldsbart?

Var finns rekreationsomraden?

Var finns entréer till rekreationsomraden och hur fungerar de?

Hur star det till med tillgéng till service i denna stadsdel?
Vilka dar matesplatserna och hur fungerar de?

Vilka kan s&gas vara de bra platserna i stadsdelen?

Finns det otrygga/daliga platser? Vad handlar de om?

Finns fysiska eller sociala barriarer i denna stadsdel?
Hur star det till med tillgdnglighet- hur rér man sig?
Finns det besoksamlednmgar\ denna stadsdel om man sjalv inte bor har?
Vilka &r isafall besoksa

Hur dr stadsdelen kopp

Hur ser transformation
Vad har redan hant nar
vad kan tankas handa?
Ger tilldggen nagot till

Hur &r status nar det g3

Vad kan sagas vara des: Konst
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Sa tyckte boende

lsa tycker vi om vara
| stadsdelar

GRUNDKURS

GRAFIK OCH
STATISTIK

FORSKNING

Otrivsamma platser
Kategoriférdelning per stadsdel

SOCIAL : " ne :
STADSRUMS- " g g [ B I I I I I I I I
4 ‘ ‘ e 60% I . I I
Stadsdialogen! | I | I |
111 I I i

ANALYS

FORTSATTNINGS
-KURS, DET VAR e 700 samtal —via fysisk dialog med dialogcykeln

EN GANG...
* 1300 deltagare — digital dialogkarta I I

N PN N & S & > & N
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¢ & 5 o
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W Folk (inkl. ordningsfragor) u Morker, otrygghet, laskigt Om stadslivet (for tatt, fér 6de)

W Trafik Transformation (inkl. nimby) ~ m Ovrigt



Atgarder for social hallbarhet

Fem centrala dtgdrder av betydelse i samhdllsplaneringen

1. Upderlétta social interakt.ior) — (6verbrygga barriérer, s I
starka strak och platser, prioritera gatan som motesplats, se uppvéxtvillkor R hepyogelsemiljo
varandra i vardagen, utbytet mellan stadsdelar).

Satsa pa attraktiva gron- och rekreationsomraden

Tillgodose behov av trygghet

Arbete och
Forbattra rykte om utsatta stadsdelar forsorjning

A A

Skapa balans mellan sammanbindande och

overbryggande socialt kapital
Kommission fér social hallbart Umeg -

arbetsomraden
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Begransad delning

Interventioner for att starka socialt kapital

* “Despite a considerable amount of research, the issue of how social capital could be

strengthened or mobilized is still insufficient explored both empirically and theoretically
(Hooghe and Stolle, 2003)

<Y

* Tre potentiella arenor for socialt kapital interventioner; CB
1. Interventioner i den fysiska miljon O
2. Interventioner for att framja social mobilisering i lokalomradet O

()

3. Myndighetsinsatser for att 6ka trygghet och fortroende



Begransad delning

Interventioner i den fysiska miljon

Omsesidig inverkan mellan den fysiska och den sociala miljon

Bygg omraden som attraherar en blandning av manniskor

Framja floden av mdnniskor mellan omraden . |
* Bygg in bade bonding och bridging socialt kapital s ‘
* Tank strategiskt kring placering av attraktiv service ‘.‘I

Bygg in mojligheter for social interaktion

e Attraktiva tredje motesplatser, t.ex. lekplatser,
samfallighetslokaler, service, bibliotek m.m.

* Hur ser de lokala behoven ut?
Satsa pa attraktiva och promenadvandliga gronomraden

Tillgodose behovet av trygghet
e Trygghetsvandringar
» Lokala omradespoliser och andra samhallsaktorer

Forbattra ryktet for eftersatta omraden

* Upprustning, etablering av attraktiv service I i

* Mediabilder, m.m.




Interventioner for att framja social mobilisering

Insatser som underlattar for boende att ga samman och I6sa kollektiva problem

Kraver:
* Ett gemensamt upplevt kollektivt problem!

e Manniskor med kunskap och resurser som kan foresla
mojliga l6sningar och férandringar

* Lokala ledare med starkt fortroende i omradet

* Personlig inbjudan till alla boende att vara med

* Medvetenhet om risken for social exkludering av visa grupper
 Starkt strukturellt och politiskt stod!

¢ Bottom up / top down

** Medvetenhet om risken for att ssmmanbindande
socialt kapital vaxer pa bekostnad av 6verbryggande
socialt kapital....

HANDBOOK OF
Social Capital and

Regional Development

13 Challenges and opportunities for local
development initiatives to influence social
capital for health promotion purposes:
theoretical and empirical support
Malin Eriksson and Maria Emmelin

INTRODUCTION

The importance of the living environment for health was known already
in the mid-1800s, based on observations in Germany and England of
how poor health among the working class could partly be explained by
poor housing conditions (Virchow, 2006[1848]: Engels, 1969[1845]). Later
research confirmed a strong association between poor housing and spe-
cific infectious and chronic diseases, mental illness, accidents and child

dg\dupmu\l Differences in area location, socioeconomic composition

cohesion were also shown to create health disparities
, 2002). A distinction was made between direct and
he living environment on health, separati

hard tangible l.ul and more subjective experiences of the living environ-
ment (Shaw. 2004). Material conditions such as presence of moisture,
directly Imrml‘ul to health, wl

mld or mold were seen

T]u mor

effects on I\\. \I(h

et ;|1 anlli Durmg l||c|;|>l \lm." 2
individual orientation to public hez
inequalities between social groups and places have emerged (Rnbul\nn
1999; CSDH, 2008)

To explore the links between the living environment and health, there is
a need for including both individual factors and contextual area-spe uln
characteristics. The contextual factors comprise both social and m:
factors as well as factors relating to an area’s ‘collective functioning’, that
is, the culture and norms prevailing in a specific area (Maclntyre et al.,

(Eriksson & Emmelin, 2016)

19
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Verktyg for social hallbarhet

Kommunens verktyg

Framforallt spelar styrning mot blandning roll!

Uppratthalla byggtakten for hyresratter och att nyproduktion
sker som stimulerar till rorlighet i det befintliga bestandet.

Styra investeringar gallande stadskvaliteter till
socioekonomiskt svaga omraden.

Stalla krav om upplatelseformer och bostadstyper, premiera
aktorer som vill bidra till social hallbarhet
(nar kommunen ager marken).

Andra mojligheter kan vara att framja innovativa projekt som
ger rimliga boendekostnader och fundera pa utveckling av
formedling av bostader (kraver stark samverkan med bygg-
och fastighetsaktorer).

Barns Boende och
uppvaxtvillkor bebyggelsemiljé

Arbete och
forsorjning

Kommission fér social hallbart Umeg -

arbetsomraden




